
1

Disfruto mis vacaciones leyendo
Kínder 2023
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Queridos niños y niñas:

Durante estos meses hemos aprendido 
muchas cosas y además hemos 
compartido con muchas personas en la 
escuela. Ahora ha llegado el momento de 
descansar y para acompañarte en estos 
días de vacaciones te queremos invitar 
a compartir con tu familia todo lo que 
hemos aprendido en la escuela y tener 
una gran aventura, llena de juegos y 
experiencias de hermosas lecturas.
Observa el calendario y realiza la 
actividad que te proponemos para cada 
día. Esperamos que puedas divertirte con 
este cuadernillo “Disfruto mis vacaciones 
leyendo”.
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Hoy es lunes  de julio de 2023

• Pídele a un adulto que te lea las siguientes oraciones y tú complétala con una palabra que rime.
• Luego hagan juntos la acción que diga la frase rimada.

1 El pato Renato dice que se toquen un...(zapato) 

2 Magdalena la sirena dice que naden como una...(ballena) 

3 Ramón el ratón dice que rujan como un...(león) 

4 Dice la serpiente Anacleta que anden en...(bicicleta) 

5 Dice el Arlequín que se muevan como un...(balancín) 

6 Dice José el cangrejo que salten como un...(conejo) 

7 Dice la marmota Carlota que rueden como una...(pelota) 

8 La osa Rosa dice que vuelen como...(mariposa)

9 Beatriz la lombriz dice que se rasquen la...(nariz)

10 La rana Ana dice que te pares al lado de la …(ventana)
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Hoy es martes  de julio de 2023

• ¿Recuerdas el poema Valiente? Pídele a un adulto que te lo lea y luego declámenlo juntos.

Valiente
(Paulina Valiente)

La bella Sofía

no puede dormir,

le asustan los monstruos

que pueden venir.

Cuando va a la plaza

se quiere esconder,

le asustan los perros

la pueden morder.

Una bella capa

sus padres le dan,

para que los miedos

pueda enfrentar.

Los miedos muy pronto

ella podrá superar.

Los lanza, los bota,

los logra dejar.

Ya nada la asusta

miedo ya no siente

Sofía es ahora

una niña valiente.
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• Dibuja lo que más te gustó de lo que leíste.
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Hoy es miércoles  de julio de 2023

• Pídele a un adulto que te lea el siguiente trabalenguas. Luego, pinta la imagen que lo 
representa y memorízalo. 

• Inventa otro trabalenguas y pídele a un adulto que lo escriba.

Dos lindas ranas ruedan y ruedan. Renata y Rosario 
las más risueñas, qué ranas más raras no saltan, 
solo ruedan. 
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Hoy es jueves  de julio de 2023

• Elige un cuento y pídele a un adulto que te lo lea. 
Recuérdale que pueden buscar un cuento que tengas en tu casa, pueden buscar un cuento en 
la Biblioteca Escolar Digital del Ministerio de Educación e ingresar con tu RUT o IPE sin dígito 
verificador y la contraseña por defecto: 4 primeros números del RUT o IPE.
También pueden descargar un cuento desde:
https://www.curriculumnacional.cl/portal/Secciones/Biblioteca-Escolar-UCE/

• ¿Qué cuento elegiste para que te lean? 

• Dibuja al personaje que más te gustó del cuento. 
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Hoy es viernes  de julio de 2023

• Pídele a un adulto que te lea la siguiente fábula.
• Luego comenten algunas preguntas como:

 › ¿Cómo se sintió el ratón cuando el león lo atrapó?
 › ¿Dónde quedó atrapado el león? 
 › ¿Qué usó el ratón para romper la cuerda de la red?

El león y el ratón
Esopo

Después de un largo día de caza, un león se 
echó a descansar debajo de un árbol. Cuando 
se estaba quedando dormido, unos ratones se 
atrevieron a salir de su madriguera y se pusieron 
a jugar a su alrededor. De pronto, el más 
travieso tuvo la ocurrencia de esconderse entre 
la melena del león, con tan mala suerte que lo 
despertó. Muy malhumorado por ver su siesta 
interrumpida, el león atrapó al ratón entre sus 
garras y dijo dando un rugido:

– ¿Cómo te atreves a perturbar mi sueño, 
insignificante ratón? ¡Voy a comerte para que 
aprendáis la lección!

El ratón, que estaba tan asustado que no podía 
moverse, le dijo temblando:

– Por favor no me mates, león. Yo no quería 
molestarte. Si me dejas te estaré eternamente 
agradecido. Déjame marchar, porque puede que 
algún día me necesites–. 

– ¡Ja, ja, ja!–  se rio el león mirándole - Un 
ser tan diminuto como tú, ¿de qué forma va a 
ayudarme? ¡No me hagas reír!

Pero el ratón insistió una y otra vez, hasta que el 
león, conmovido por su tamaño y su valentía, le 
dejó marchar.

Unos días después, mientras el ratón paseaba por 
el bosque, oyó unos terribles rugidos que hacían 
temblar las hojas de los árboles.

Rápidamente corrió hacia el lugar de donde 
provenía el sonido, y se encontró allí al león, que 
había quedado atrapado en una robusta red. El 
ratón, decidido a pagar su deuda, le dijo:

– No te preocupes, yo te salvaré.

Y el león, sin pensarlo le contestó:

– Pero cómo, si eres tan pequeño para tanto 
esfuerzo.

El ratón empezó entonces a roer la cuerda de 
la red donde estaba atrapado el león, y el león 
pudo salvarse. El ratón le dijo:

– Días atrás, te burlaste de mí pensando que 
nada podría hacer por ti en agradecimiento. 
Ahora es bueno que sepas que los pequeños 
ratones somos agradecidos y cumplidos.

El león no tuvo palabras para agradecer al 
pequeño ratón. Desde este día, los dos fueron 
amigos para siempre. 
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Hoy es sábado  de julio de 2023

• Hoy, invita a alguien de tu familia a jugar al dado de la lectura.
• Para ello:

1. Recuerden juntos todos los cuentos que conoces y que más te han gustado.
2. Pídele a un adulto que escriba el nombre de cada cuento en una tarjeta.
3. Recorta las tarjetas con los nombres de cada cuento que has conocido.
4. Recorta y arma el dado de la página siguiente. Pídele a un adulto que lea cada una de las 

preguntas que allí hay.
5. Cuando tengan los materiales listos comiencen el juego.
6. Por turnos dan vuelta una de las tarjetas y leen el nombre del cuento que les tocó.
7. Por turnos, cada uno lanza el dado y responde la pregunta que le tocó.
8. Finalmente, elijan uno y léanlo juntos.
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2
¿Dónde ocurre la 
historia de este 

cuento? 

1
¿De qué se trata 

este cuento? 

5
¿Cuál es tu 
personaje 

preferido del 
cuento?

6
¿Qué parte de 

este cuento no te 
gustó?

4
¿Qué otro final 

se te ocurre para 
este cuento?

3
¿Qué parte del 

cuento es la que 
más te gustó? 
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Hoy es domingo  de julio de 2023

• Recuerda que podemos leer diferentes textos: cuentos, poemas, chistes, cómics, textos 
informativos y otros.

 

• Busca un lugar cómodo, elige el libro que tú prefieras y disfruta este domingo leyendo junto a 
un adulto.

¿Qué es lo que más te gusta leer?
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Hoy es lunes  de julio de 2023

• Recuerda la leyenda El conejo en la luna y luego cuéntasela a tu familia.
• Hoy, si la noche está despejada y hay luna llena, observen juntos el conejo en la luna

El conejo en la luna
Leyenda (adaptación)

Hace muchos años, el dios Quetzalcóatl quien 
tenía el aspecto de una serpiente adornada con 
plumas de color verde y dorado, decidió viajar por 
todo el mundo. Y para no ser reconocido adoptó 
forma humana y echó a andar.

Viajó y viajó, atravesó bosques y subió altas 
montañas. Había caminado tanto que decidió que 
era la hora de pararse a descansar para recobrar 
las fuerzas. Estaba feliz por todo lo que había visto, 
se sentó sobre una roca en un claro del bosque 
para descansar y disfrutar de la naturaleza.

Era una hermosa noche, las estrellas titilaban y 
cubrían el cielo y, junto a ellas, una anaranjada 
luna parecía que lo vigilaba todo desde lo alto. 
Quetzalcóatl pensó que era la imagen más bella 
que había visto en su vida. Estaba tan concentrado 
mirando esa maravillosa noche que no se dio 
cuenta de que, junto a él, había un conejito que 
lo miraba, mientras masticaba algo que llevaba en 
su hocico.

– ¿Qué comes, lindo conejito?

– Sólo un poco de hierba fresca. Si quieres puedo 
compartirla contigo.

– Te lo agradezco mucho, pero los humanos no 
comemos hierba.

– Pero entonces ¿qué comerás? Te ves muy cansado 
y creo que necesitas comer.

– Tienes razón… creo que, si no encuentro nada 
que llevarme a la boca, moriré de hambre.

El conejo se sintió muy apenado ¡No podía dejar 

que eso sucediera! Se quedó pensando y se ofreció 
de alimento para Quetzalcóatl.

– Tan sólo soy un pequeño conejo, pero si quieres 
puedo servirte de alimento. Cómeme a mí y así 
podrás sobrevivir.

El dios se emocionó con la generosidad y la ternura 
del conejo. Estaba ofreciendo su propia vida para 
salvarlo.

– Me emocionan tus palabras– le dijo acariciándole 
la cabeza con suavidad. – Te mereces lo mejor, a 
partir de hoy, siempre serás recordado.

Fue así como Quetzalcóatl tomó al pequeño 
conejito y lo levantó tan alto que su figura quedó 
estampada en la superficie de la luna. Después, 
con mucho cuidado, lo bajó al hasta el suelo y 
el conejo pudo observar con asombro su propia 
imagen brillante.

– Pasarán los siglos y cambiarán los hombres, 
pero allí estará siempre tu recuerdo.

Su promesa se cumplió. Todavía hoy, si la noche 
está despejada y miras la luna llena con atención, 
descubrirás la silueta del bondadoso conejo que 
hace muchos, muchos años, quiso ayudar al dios 
Quetzalcóatl.
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Hoy es martes  de julio de 2023

• Pídele a un adulto que te lea las adivinanzas y trata de adivinar cada una de ellas.
• Luego inventa una adivinanza y pídele a un adulto que la escriba en el recuadro vacío.

Soy pequeña y afilada y 
pincho con mis puntadas

¿Quién soy?

Todo lo lleva delante, los 
colmillos para la lucha y 
la trompa para la ducha 

¿Quién soy?

Canto en la orilla, vivo en 
el agua, no soy pescado, 

ni soy cigarra
 ¿Quién soy?

Repto silenciosamente y 
aparezco de repente

¿Quién soy?

La aguja

El elefante La rana

La serpiente
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Hoy es miércoles  de julio de 2023

• ¿Cuál es tu cuento favorito? ¿Qué personajes tiene? 
• Confecciona títeres de sus personajes. Recuerda que puedes dibujar a cada personaje en un 

recuadro de papel y pegarle un palo de helado por detrás.
• Luego, usa los títeres para contarle el cuento a quién tú quieras.
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Hoy es jueves  de julio de 2023

• ¿Recuerdas el poema Ramón, el dragón enojón? Pídele a un adulto que te lo lea y luego 
declámalo junto a él.

Ramón, el dragón enojón
(Paulina Valiente)

El pequeño Ramón

era un buen dragón,

pero a veces

era enojón.

Un día Ramón

quiso salir a jugar,

pero su mamá

no lo quiso dejar.

Entonces Ramón

se empezó a enojar

y la furia

no pudo controlar.

Fue así como Ramón

comenzó a gritar,

incluso patadas

comenzó a dar.

Pero pronto recordó

lo que su mamá le enseñó

y así Ramón

se tranquilizó.

Muchas estrategias él usó

respiró tranquilo, hasta 10 contó.

Así su furia desapareció

y hasta el fuego de su boca controló.
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• Dibuja lo que más te gustó de lo que leíste.
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Hoy es viernes  de julio de 2023

• Pídele a un adulto que te lea el siguiente texto. Luego dibuja al tiranosaurio con todas las 
características que escuchaste de él.

Tiranosaurio rex

El Tiranosaurio rex era el carnívoro más feroz 
que existió. No era el más grande, sin embargo, 
era enorme, tenía un cráneo muy grande. 
Tenía una boca musculosa con muchos dientes 
afilados y aserruchados. Sus dientes eran del 
tamaño de un plátano.

Tenía unas patas delanteras tan cortas que ni 
siquiera le llegaban a la boca. Además, tenía 
dos patas traseras fuertes y musculosas que le 
permitían caminar muy rápido. Era muy veloz.

El Tiranosaurio rex fue el más feroz de los 
dinosaurios, cazaba a otros dinosaurios 
porque era un animal carnívoro, que de un 
solo mordisco desgarraba a los demás.

 Como todos los dinosaurios rex nacía por 
huevos y su piel estaba cubierta de una piel 
gruesa con escamas y en algunas zonas de su 
cuerpo tenía unas plumas.

Habitaba en lugares planos y húmedos dónde 
había muchas plantas, árboles y bosques 
y cerca de lugares donde había dinosaurios 
herbívoros.

Era un dinosaurio muy feroz, su nombre 
significa “El rey de los lagartos terribles” y eso 
se debía a que atacaba de forma muy brusca 
a sus presas.
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Hoy es sábado  de julio de 2023

• Hoy invita a alguien de tu familia a jugar a inventar una historia.
• Observen juntos la siguiente tabla y nombren todos los elementos.
• Por turnos tiren el dado para elegir un personaje (¿Quién?), una característica (¿Cómo es?), un 

lugar (¿Dónde ocurrió?) y una situación o problema (¿Qué ocurrió?). Luego, con esos elementos 
crea una pequeña historia.

Personaje Característica Lugar Situación

nariz de 
zanahoria Perdió un zapato.

patas de zancudo Ve a una bruja.

gigante Se cae por un 
agujero.

pata de palo Se ganó un 
premio.

malvado Se encontró con 
un gigante.

alegre Se enojó.
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Hoy es domingo  de julio de 2023

• Han terminado las vacaciones escribe qué fue lo que más te gustó de estos días. Haz un dibujo 
de ello.


